
本报讯 4 月 23 日，市政协召开
“完善青少年心理健康家校共育机制，
促进青少年健康成长”界别协商座谈
会。市政协副主席靳能泉出席并讲话。

会议指出，要始终坚持健康第
一，重塑全人教育理念，将身心健康
教育完整纳入育人体系。要始终坚持
专业引路，建构全员育心网格，配齐
建强专职心理教师队伍，织密预防与
干预网络，完善常态化筛查与分级预
警机制，确保每一份求助都能被精准
识别、有效疏导、闭环管理。要始终
坚持协同联动，促进身心同频发展。
青少年心理健康是一项跨部门、跨领

域的系统工程，必须打破教育、卫
健、群团等组织之间的信息与服务壁
垒；强化家长、学校与社会等方面心
理健康服务共同体建设，通过医教结
合、体教融合等多元路径，构建全方
位、立体化的身心共育新格局，共同
促进青少年健康成长。

会前，市政协调研组实地调研了
达川区、渠县6所中小学校，了解学
校青少年心理健康教育工作开展情
况、家校共育机制建设、学生心理关
爱与危机干预等方面的具体实践及存
在问题，并听取了一线教育工作者意
见建议。 （罗瑜 陈奎）

市政协召开界别协商座谈会

●要闻·时事2026年4月25日 星期六 责任编辑：徐冬 编辑：严衡玬 美编：李佳伦 2

轻松一扫广告
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欢迎刊登各类广告

本报讯 （记者 陈纬 摄影
报道）为切实防范化解各类消防安
全风险，筑牢基层安全防控坚固防
线，宣汉县精准发力、多措并举，
抓实消防网格化管理、隐患排查整
治、宣传教育普及等重点工作，推
动基层消防工作规范化、常态化开
展。

连日来，在宣汉县南坝镇，消
防员正联合乡镇、社区工作人员，
走进街边餐饮店、服装店等沿街商
铺及人员密集场所，面对面开展消
防安全宣传。同时深入高层住宅小
区物业监控室，逐一核查消防安全
管理台账，现场指导物业规范落实
日常消防安全工作。

“我们依托‘防消联勤’工作平
台，联合乡镇社区网格员、志愿者，走
进‘九小场所’、人员密集场所等重点
区域开展消防安全排查，并结合排查
过程开展现场教学，推动消防安全
治理模式从‘事后救援’向‘事前
预防’转变。”宣汉县消防救援局南
坝镇政府专职消防救援站指导员王

登炯说。
南 坝 镇 是 宣 汉 县 的 人 口 大

镇，辖区高层建筑体量大，沿街
商铺、“九小场所”、老旧民房、
出租屋分布广泛，消防安全管控
点多面广、难度较大。面对这一
现 状 ， 当 地 绷 紧 消 防 安 全 这 根
弦，紧盯各类重点风险区域，常
态化开展隐患排查整治，并针对
排查出的突出问题，建立“一隐
患 一 台 账 ” 机 制 ， 实 行 销 号 管
理、闭环处置。同时，加大入户
宣传与日常巡查力度，织密织牢
全域消防安全防控网络。

“我们构建政府牵头、消防站指
导、社区联动的工作机制，全面完
成 248 栋高层建筑消防补短，配备
灭火器万余具；聚焦‘九小场所’，
开展‘敲门行动’，排查整改隐患
500余项；组织应急演练5次，覆盖
群众 6000 余人次。”南坝镇镇长陈
杰说。

宣 汉 县 持 续 深 化 防 消 联 勤 机
制，聚焦高层建筑火灾防控、消防

“生命通道”、养老机构、“九小场
所”、厂房仓储场所等关键领域，细
化排查与整治标准，强化实战化应
急演练，不断拓宽消防宣传覆盖
面，通过全方位、多层次、常态化
的举措，精准防范化解各类消防安
全隐患，持续夯实消防安全治理根
基。

本报讯 4 月 22 日，宣汉职业中
专学校“迎篮而上，青春飞扬”校园
篮球赛启动仪式在学校篮球场举行。
赛事旨在强化学生体魄、锤炼意志品
质，营造积极健康、团结奋进的校园
氛围，切实将“五育并举”落到实
处。

据悉，本次赛事覆盖全校10个专
业部，共组建17支参赛队伍，其中男
子队10组、女子队7组。赛事为期两
周，第一阶段采用 AB 组单循环赛
制，各组前两名晋级第二阶段交叉
赛，其余队伍进行排位赛。

赛场上，队员们精神饱满、配合

默契，运球、传球、投篮一气呵成，
攻防转换尽显速度与力量；赛场下，
呐喊助威声此起彼伏，热烈氛围充盈
整个校园。学子们以汗水诠释体育精
神，以协作书写青春风采，彰显了宣
汉职专学子昂扬向上、永不言弃的精
神面貌。

本次篮球赛是宣汉职专推进体教
融合的务实举措，也是丰富校园文化
生活的有效载体。学校将持续开展各
类体育活动，以青春活力助力体育强
国建设，让“健康第一”理念在校园
落地生根。

（胡开泽 熊毅）

宣汉职专举办校园篮球赛

本报讯 近日，2026年春季达川
区、达州高新区退役士兵适应性培训
开班仪式在达州技师学院举行。本次
培训由达川区退役军人事务局、达州
高新技术产业园区社会事业局主办，
达州技师学院承办。

此次培训共有 60 余名退役士兵参
加，为期5天。培训采用“集中授课、现
场教学、交流研讨”相结合的方式，围
绕“融入社会、转型就业”主题，助力
退役士兵提升就业创业能力，顺利完成
从军事人才向地方建设人才的角色转换。

开班仪式上，达川区、达州高新

区相关部门负责人向光荣返乡的退役
士兵表示热烈欢迎并致以诚挚问候，
充分肯定了他们在军营履职尽责、保
家卫国的奉献担当。同时勉励全体学
员要永葆军人本色，传承部队优良作
风，快速调整心态、转变角色，珍惜
培训机会，勤学善思、学以致用，将
军营练就的过硬本领和优良作风转化
为干事创业的强劲动力；要主动融入
地方发展大局，积极投身本地经济社
会发展各项事业，在乡村振兴、基层
治理、产业发展等一线岗位勇挑重
担、再立新功。 （刘玥君 李治国）

达州技师学院启动2026年春季
达川区、达州高新区退役士兵适应性培训

抓实消防网格化管理、隐患排查整治、宣传教育普及

宣汉县规范化常态化开展基层消防工作

四月春深，在万源市，漫山
野生杜鹃花竞相绽放，进入最佳
观赏期，铺就出一幅生机盎然的
春日画卷。
在太平镇红岭寺村，一簇簇

野生杜鹃花次第绽放，汇成天然
花海，深红似火、粉紫如霞，与绿
树、山崖相映成趣，山风拂过，花
枝摇曳，为大巴山添上几分柔情
与灵动。
万源地处大巴山腹地，作为

长江上游重要生态屏障，温凉气
候与充沛降水，为野生杜鹃花生
长提供了得天独厚的条件。今
年野生杜鹃花花期将持续至5月
中旬。

（记者 陈纬 摄）

图片 新闻

（上接第一版）必须时刻牢记权为民
所赋、权为民所用，始终做到公正用
权、依法用权、为民用权、廉洁用
权。用权更要知责担责。有的领导干
部面对矛盾绕道走、遇到难题躲着
行、碰到麻烦“踢皮球”，这是在位
不谋政、掌权不担当的表现。为官用
权的最终目的，是为党分忧、为民造
福，面对乡村振兴、社会治理、风险
防控等领域的难题和矛盾要迎难而
上、攻坚克难，面对群众急难愁盼要
耐心倾听、主动化解，让权力在服务
发展、造福人民中彰显价值。
为官守正，属实不易的是始终做

到小事小节守得住、面对诱惑不动
摇，严格按照党和人民的要求修身律
己。律己必先正心。必须经常对照党
章党规、初心使命、群众期盼检视自
身，清除思想灰尘，摒弃特权思想和
侥幸心理，从内心深处筑牢拒腐防变
的堤坝。严守纪律和规矩，管好身边
人身边事，坚决抵制各种“围猎”，
做到洁身自好、廉洁自律。严以自
律，贵在持之以恒。一时从严易，长
期坚守难；明处守底线易，暗处不越
线难。必须把严格自律转化为行为习
惯、升华为政治自觉，始终以严格标
准要求自己，不松劲、不懈怠、不越
轨，保持共产党人清正本色。
为官从政，同样不易的是坚决做

到正确对待、自觉接受党和人民的监
督，具备领导干部应当具备的政治素

养。接受监督不易，贵在摆正位置、
习惯在监督下用权。有些领导干部对
监督心存抵触，说到底，是心态不
正、底气不足。作为人民的公仆，领
导干部要摒弃“监督就是不信任”的
错误认识，把监督看作“护身符”，
主动在监督下工作、在约束中用权。
接受监督不是被动应付。对监督发现
的问题，要立行立改、举一反三，不
断完善制度、堵塞漏洞，把监督压力
转化为改进作风、做好工作的实际成
效。
为官之道，当思政绩来之不易，

怎样才能真正做到求真务实、为民造
福、着眼长远。政绩好不好，要看是
否符合客观规律、是否推动实际发
展、是否惠及民生福祉。务实是共产
党人的必备品格。必须坚决反对形式
主义、官僚主义，不做表面文章、不
搞花架子，以钉钉子精神抓落实，确
保工作成效经得起实践检验。人民是
政绩的最终评判者。始终把群众满意
不满意、高兴不高兴、答应不答应作
为根本标准，用心用情解决好群众在
就业、教育、社保、住房、医疗、养
老等方面的问题。保持历史耐心，正
确处理当前与长远、局部与全局的关
系，不贪一时之功、不图一时之名，
多做有利于可持续发展、有利于子孙
后代的事，把政绩书写在历史长河之
中。

（人民日报）

正确理解“为官不易”树牢正确政绩观

消防员面对面开展消防安全宣传消防员面对面开展消防安全宣传。。

普光气田筑牢春季安全生产防线

本报讯 直面“春懈”防控难
题，普光分公司采气厂聚焦直接作业
环节这一管控核心，以事前周密部
署、事中严管现场、事后闭环复盘三
大环节为抓手，重拳整治监护失职、
履职松懈等突出问题，全链条压实安
全责任，全方位筑牢安全屏障，以严
细实的管控举措，守护高含硫气田春
季平稳生产。

该厂把班前会作为春季安全“防
懈第一课”，由带班领导牵头，结合春
季作业风险与高含硫气田防控要求，
对作业方案、风险辨识、安全措施逐
项交底。同时，严格执行“9+5”作
业审批带班制度，全面核查作业许
可、人员资质、防护物资，选用责任
心强、业务精湛的人员担任监护人，
并常态化开展硫化氢防护、应急处

置、“一看四查”监护流程专项培训，
以案例警示、实操教学筑牢思想防
线，从源头杜绝松懈思想滋生。

为严控直接作业环节安全，该厂
督查组采取“四不两直”“现场抽查+
视频巡查”双轨模式，全天候督查各
作业现场，对违规操作、监护走过场
等行为当场制止、整改，倒逼现场监
护从“走过场”转向“守严实”，保障
作业全程安全可控。

破除春季安全懈怠，既要狠抓现
场管控，更要强化长效闭环。该厂建
立“排查—通报—整改—复核”全流
程闭环机制，以考核倒逼责任落实，
巩固防控成效。

目前，该厂通过“三环紧扣”管
理，为高含硫气田春季平稳生产提供
了坚实保障。 （王媛 娄艳平）

各位股东：
根据 《中华人民共和国公司

法》和本公司章程的有关规定，经
渠县吉星燃料燃具有限公司执行董
事郭燕辉提议，决定召开公司临时
股东大会。现就有关事项通知如下：

会议时间：2026 年 5 月 11 日
（星期一）下午2：00

会议地点：渠县渠南乡渠南村

三社 公司办公室
参会人员：公司全体股东
审议事项：公司股东股权转让

相关事宜
联系方式：0818-7360008 联

系人：张先生
特此通知
渠县吉星燃料燃具有限公司

2026年4月25日

关于召开临时股东大会的通知

本公司于 2026 年 1 月 21 日在
《达州日报》第4版发布《关于限期
办理解除劳动关系手续的公告》，公
告明确：因王善林等 595 名员工自
2025年 5月 18日起未再到岗提供劳
动，亦未履行书面离职申请等，双
方劳动合同已无继续履行的基础，
并公告要求王善林等 595 名员工须
自公告发布之日起 15日内，前往我
公司办理解除劳动关系、社会保险
停缴及转移等相关手续。同时告知
逾期未办理者，我公司将自公告期
满次日 （即 2025 年 5 月 30 日） 起，
依法停止缴纳社会保险，并解除劳
动关系。

现公告期限已届满，该公告所

列的王善林等 595 名员工，均未在
上述期限内前来办理任何手续，亦
未就劳动关系现状向我公司作出任
何有效说明或反馈。

鉴此，我公司根据《劳动合同
法》及相关法律法规规定，正式公
告：自 2026年 1月 21日起，我公司
解除与王善林等 595 名员工 （详
见：2026 年 1 月 21 日 《达州日报》
公告） 的劳动合同关系。王善林等
595 名员工自 2025 年 5 月 18 日起未
再到岗提供劳动，因此双方劳动关
系自2025年5月30日起终止。

特此公告
四川神州矿业开发有限公司

2026年4月25日

公告

“尝了几片见手青后，觉得头
晕，然后就看见绿孔雀从厨房端了
菜走出来，餐桌底下，又窜出来一
只滇金丝猴，问我要不要再加点
盐。”昆明市民江熠回忆说，前几
天他和家人露营，下山时采了路边
的见手青，回家自行烹饪，没炒
熟，食用后引发中毒。

春和四月，百草回芽，赏春踏
青正当时。记者采访了解到，不少
市民外出游玩时，常会顺手采摘或
购买野菜、野生菌，尝一尝山野里
的鲜味。然而，野菜野菌种类繁
杂，可食用品种与有毒剧毒品种的
外形相似、难以辨别。

“比如香椿和漆树芽，都是春
季萌发的嫩梢，叶片都呈羽状。但
是折断后，漆树芽会流出乳白色汁
液，香椿则没有。如果误食漆树
芽，将引发面部肿胀、皮肤红疹等
过敏反应，严重的话还可能出现毁
容、休克。”云南中医药大学第一
附属医院主任医师明溪说，还有水
芹与毒芹、艾草与毒蒿等，都是日
常采食最易混淆的“双胞胎”。

除采摘品种辨别不清外，烹饪
加工方法不当、未彻底煮熟煮透，
或是一次性食用过量，都极易引发
野菜野菌中毒，危害身体健康。

“蒲公英、蕨菜、折耳根等虽
为常见可食野菜，但性质偏寒凉，
若摄入过量，容易刺激肠胃，引发
呕吐、腹泻、胃部反酸等不适症
状。”云南省第一人民医院急诊重
症监护室主治医师宫冰告诉记者，
这类野菜，建议食用前都用沸水焯
烫 1 至 2 分钟，既能去除部分涩味
与寒凉刺激性，也能降低亚硝酸
盐、草酸及其他天然有害物质含
量，这样吃起来更安全、温和。

上海市儿童医院重症医学科主
治医师朱光耀说，孕妇、儿童、老

人、体弱者及体质敏感者等人群的
野菜野菌中毒风险与危害将更为突
出。

“每年春季，我们都会接诊多
个因误食野菜、野蘑菇中毒的患
儿。临床收治过的一对兄妹，他们
食用了看似普通的‘白色蘑菇’
（学名“致命白毒伞”）。入院时，
4岁的妹妹已出现肝衰竭，7岁的哥
哥因吃得少，侥幸生还，但仍造成
一定程度的肝损伤。”朱光耀说，
儿童脏器功能尚未发育成熟，对毒
素耐受程度低，采食野菜野菌尤其
要注意。

若不慎误食有毒植物后出现不
适，该如何自救？云南中医药大学
教授秦竹说：“患者要先停止进食
与饮水，避免加速吸收毒素。意识
清醒者可通过刺激咽喉催吐，尽量
排出胃内残留毒物，意识模糊、抽
搐或昏迷者，严禁催吐，防止呕吐
物堵塞气道，引发窒息。同时保留
剩余植物样本或拍摄清晰照片，为
医生诊断提供关键依据。自救后必
须立即前往医院就诊，切勿抱有侥
幸心理自行服药，也不要拖延等待
症状缓解，以免错过最佳救治时
间。”

春食野菜，品的是自然之味，
守的是健康之责。昆明医科大学药
学院教授唐丽萍说，预防野菜野菌
中毒，首先要做到不采摘、不购
买、不食用不认识的品种，切勿抱
有猎奇心理，因为仅凭外观无法辨
别是否有毒；其次，尽量选择正规
市场、商超和规范经营的餐馆购买
及食用，不买、不吃来源不明的野
菜野菌；购买前可向专业人员咨询
食用方法与注意事项，不盲目凭经
验加工。

□新华社记者 荆昭延
（新华社昆明4月24日电）

春游踏青，野菜野菌别乱采食


